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股指期货的定义及与相关投资工具的区别 

一、股指期货的定义 

股指期货，是指以股票价格指数为标的物的标准化期货合约。股票价格指数是衡量和反映市场

上各种股票价格的总体水平及其变动情况的指标。不同的股票市场有不同的股票指数，同一股票市

场也可以有多个股票指数。不同股票指数的区别主要在于编制方法的不同，及具体的抽样方法和计

算方法的不同，通常的计算方法包括算术平均法、加权平均法和几何平均法。国际市场上比较著名

的股票价格指数有道琼斯工业平均指数、标准普尔 500 指数、伦敦金融时报指数等。 

由于股票价格指数不能直接进行交易，股指期货采用现金交割制度，即合约到期时通过现金结

算差价的方式进行交割。 

 

二、股指期货与相关投资工具的区别 

1.股指期货与商品期货的区别 

 股指期货 商品期货 
标的物 股票价格指数 商品 
交割方式 现金交割 实物交割 
交割结算价 由股指现货价格确定 由商品期货价格确定 

 

2.股指期货与股票的区别： 

 股指期货 股票 
交易对象 股指期货合约 股票 
交易方式 保证金交易 全额交易 
交易方向 双向交易（既可先买后卖，也可

先卖后买） 
先买后卖 

是否 T+0 T+0 T+1 
结算方式 当日无负债结算 买、卖时结算 
到期日 有到期日，不能无限期持有 只要股票不摘牌，就可永久持有 
主要作用 规避风险、发现价格 筹资、投资 

 

3.股指期货与权证的区别 

   股指期货  权证 

标的物  股票价格指数  个股 

权利义务  负有以股票价格指数进行交割的义务 拥有以行权价买入/卖出个股的权利

避险作用  对冲系统性风险  锁定个股风险 

交易方向  双向交易  先买后卖 

交割方式  现金交割  行权（买入/卖出股票）或不行权 

交割结算价  由现货指数确定  等于行权价与股票价格之差 

市场规模  理论上没有上限  受发行创设量限制 

 
4.股指期货和融资融券的区别 
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   股指期货  融资融券 

概念 
以股票价格指数为标的物的标准化

期货合约 

融资：向证券公司借入资金用于购

买股票，后期还本付息； 

融券：向证券公司借入证券后卖出，

到期归还 

性质  交易行为  借贷行为 

保证金比例  较低  监管部门决定，较高 

成本  交易成本  利息成本 

 

 

  


